
Une minute

Une minute, c’est la durée pour dire 60.

Une minute, c’est la durée pour les machines 

de la Poste pour trier 500 lettres.

Une minute, c’est la durée pour un petit pipi. 

3 minutes, c’est la durée d’une pluie d’été. 

3 minutes, c’est la durée de se préparer la nuit. 
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5 minutes, c’est la durée pour que tout devienne 

dur en maths. 

5 minutes, c’est la durée pour qu’il

dévale 4000 mètres en parachute. 

5 minutes, c’est la durée donnée par les adultes… 

pour partir plus tard. 
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Une heure, c’est la durée de 60 minutes. 

Une heure, c’est la durée pour que 

le petit lama se lève. 

Une heure, c’est dur si tu es triste ou si tu as peur, 

c’est rapide si tu es heureux. 

Une heure, c’est la durée pour que 

Louis 14 se lève. 
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Une journée, c’est la durée pour que la Terre 

tourne sur elle-même : c’est un jour plus une nuit, 

ou 24 heures. 

Une journée, c’est la durée de plusieurs marées. 

Une journée, c’est la durée d’arrivée du journal.

Une journée, c’est la durée de vie 

d’un bonhomme de neige. 
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Une semaine, c’est la durée de 7 jours et 7 nuits. 

Une semaine, c’est la durée qui sépare Noël et 

le Jour de l’An. 

Une semaine, c’est la durée de vivre tous les 

jours de la semaine : 

lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, 

dimanche. 
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Un mois, c’est une durée de 28 jours, 29 jours, 30 

jours ou 31 jours. 

Ou 28 nuits, 29 nuits, 30 nuits ou 31 nuits. 

Ou 28 soirées, 29 soirées, 30 soirées ou 31 soirées. 

Un mois, c’est la durée pour vivre 4 ou 5 semaines. 

Un mois, c’est la durée pour que pousse un petit 

pois. 
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Une année, c’est la durée pour que la Terre tourne 

autour du Soleil. C’est 365 jours. C’est 12 mois.

Il y a toujours une année de ta fête d’anniversaire 

à la fête d’après. 

Il y a une année, tu étais à la maternelle. Une 

année, c’est la durée d’une classe à l’école. 

Une année, c’est la durée de vie d’une petite 

fourmi. 
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Un siècle, c’est la durée de 100 années. 

Un siècle, c’est la durée de vie des tortues de mer.

Un siècle, c’est la durée de repousse d’un arbre 

après avoir brûlé. 

Il y a un siècle, il y avait peu de voitures et peu de 

routes. Mais il y avait déjà des courses de voitures 

comme les 24 heures du Mans. 
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